
LES AMANIDES I ELS ENTRANTS

ELS ARROSSOS I LES PASTES

Amanida de l’hort amb vinagreta de llimona  4,20
(barreja d’enciams, tomàquet, pastanaga, ceba i olives)

Amanida de formatge de cabra, vinagreta de mel i fruits secs  6,20
(barreja d’enciams, tomàquet, pastanaga, formatge de cabra i fruits secs)

Amanida de fruits del mar amb salsa rosa  6,20
(barreja d’enciams, tomàquet, carn de cranc, gambes i salsa rosa)

Amanida per a esportistes amb fruits secs, vinagreta de soja i sèsam  6,15
(barreja d’enciams, tomàquet, canonges, pit de gall dindi i fruits secs)

Amanida de tonyina amb vinagreta de llimona  5,70
(barreja d’enciams, tomàquet, pastanaga, tonyina i olives blanques)

Amanida de productes de temporada  5,75

Escalivada amb oli de carbó  6,25
(albergínia, ceba i pebrot vermell)

Carpaccio de vedella amb pètals de parmesà  7,50
(rodó de vedella, parmesà i vinagreta de llimona)

Crema de verdures segons productes de temporada  4,25

Crep de brandada de bacallà amb salsa de pebrot  6,10

Arròs amb peix de la Costa Brava  7,25

Arròs de muntanya amb bolets  6,80

Risotto de calamarcets amb la seva tinta  7,30

Fideuà de l’Empordà amb allioli  6,90

Llaços amb pesto i pètals de parmesà  6,20

Rigattoni amb bolonyesa i pètals de parmesà  6,20

Espaguetis amb quatre formatges  7,30

Canelons casolans de carn gratinats amb beixamel  7,25

Lasanya casolana de carn i beixamel  7,25

Arròs integral ecològic al gust del xef  7,95

Caneló de verdures al wok amb formatge de cabra  5,90

Menjar per a celíacs, preguntar al responsable



LA BRASA

TORRADES I PIZZES DE PAGÈS

Graellada de verdures a la brasa amb oli d’oliva verge i sal Maldon  6,80

Patates d’Olot a la brasa  5,75

Botifarra de la Vall d’en Bas amb fesols de Santa Pau  6,75

Llom amb patates rosses  6,20

Pit de pollastre amb arròs salvatge  6,20

Cuixa de pollastre amb arròs salvatge  6,20

Broqueta de pollastre i sèpia “Yakitori” amb arròs salvatge  7,90

Hamburguesa de vedella de Cal Tiu (200 g) amb melmelada de ceba i patates rosses  7,50

Hamburguesa vegetariana amb amanida  5,75

Mitjana de vedella de la Vall d’en Bas amb patata gratin  9,90

Magret d’ànec amb salsa de fruits vermells i arròs salvatge  9,90

Filet de cangur amb gírgoles  9,50

Salmó fresc amb espàrrecs i carbassó  8,90

Secret d’ibèric amb gírgoles  8,40

Minihamburgueses de vedella i foie amb fesols de Sta. Pau  8,50

Torrada amb: pernil o formatge o pernil de gall dindi  5,50

Torrada amb: bacó o botifarra de la Vall o llom  5,75

Torrada biquini de la Rodona  5,75

Pernil ibèric de gla DO Guijuelo 100 g amb torrada  13,60

Assortits d’ibèrics DO Guijuelo 100 g amb torrada  11,95

Torrada amb llom ibèric  9,00

Torrada amb llonganissa ibèrica  5,60

Torrada amb xoriç ibèric  5,60

Torrada amb pollastre a la brasa  6,50

Suplement de formatge o ceba 0,75

Pizza de pagès d’espinacs i pinyons  7,00

Pizza de pagès de kebab amb salsa de iogurt  7,00

Pizza de pagès de tonyina amb salsa romesco  7,00

Menjar per a celíacs, preguntar al responsable



PA I COMPLEMENTS

Pa de xapata  0,55

Torrada de pagès  1,00

Torrada de pagès amb tomàquet  1,10

Patates fregides casolanes  2,40

Fesols de Santa Pau  2,30

Nuggets de pollastre  3,50

Ales de pollastre  4,00

Patates braves  3,40

Patates gratin  2,25

Menjar per a celíacs, preguntar al responsable

MENÚS INFANTILS

Plat d’hamburguesa de vedella infantil amb patates + beguda  6,50

Plat de nuggets amb patates + beguda  6,50

Rigattoni amb bolonyesa + beguda  6,50

Canelons casolans + beguda  6,50

Macarrons integrals ecològics amb salsa de tomàquet + beguda  6,75

Pit de pollastre a la brasa amb arròs salvatge + beguda  6,50



Menjar per a celíacs, preguntar al responsable

POSTRES

Carpaccio de pinya natural amb gelat de coco  4,10

Coulant tebi de xocolata  3,95

Coulant tebi de xocolata amb gelat de vainilla  4,95

Brownie (pastisset de xocolata i nous tebi) amb gelat de vainilla  4,65

Macedònia natural amb fruites del temps  3,85

Tiramisú  3,95

Gelat de vainilla amb gelatina de ratafia Russet i galetes Birba  3,90

Mel i mató  3,40

Gelat artesà tres gustos  3,00

Activia amb topings naturals  3,00

Gelats Häagen Dazs (mirar preus a la carta dels gelats)

Crep de melmelada: maduixa o préssec  3,50

Crep de Nutella  3,50

Crep de dolç de llet  4,00

Crep de xocolata negra amb plàtan  4,85
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